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2/21（金）14：00～15：30 

 

問い合わせ：牧野生涯学習市民センター 枚方市宇山町４-5  

ＴＥＬ 050-7102-3137  ＦＡＸ 072-851-2566 

 

主催：牧野生涯学習市民センター活動委員会     

ご来館にはできるだけ公共交通機関をご利用下さい 

 

申込受付 2/3（月）10:00からセンター窓口（電話可） 

家 族 や 自 分 の 介 護 が 必 要 に な っ た と き に 

ま ず す べ き こ と 、 知 っ て お く べ き こ と を 学 び ま す 

介護のイ ロ ハ    

参加費 

無料 

日時 

場所 

定員 

講師 

牧野生涯学習市民センター  
3階 第 3集会室 

 

枚方市高齢者サポートセンター 

聖徳園 所長 唐津康子  

45 名（先着順） 

 

 

そろそろ考えませんか 


